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HEY,
ARE YOU
A SIBLING?

4 serate online per parlare tra siblings,
fratelli e sorelle di persone con disabilita

Fondazione Paideia ha deciso di promuovere uno spazio di
sensibilizzazione e incontro tra i siblings adulti, online e gratuito;
un’occasione per ascoltare il racconto degli altri, ma anche di riflettere
sulla propria esperienza come sibling.

QUANDO?

Lunedi 29 Aprile 19-20.30
ESSERE SIBLING

Giovedi 30 Maggio 19-20.30
IL RUOLO DEL SIBLING ADULTO
TRA INDIPENDENZA E CAREGIVING

Martedi 24 Settembre 19-20.30
LA COMUNICAZIONE IN FAMIGLIA
(PER UN PROGETTO CONDIVISO)

Martedi 29 ottobre 19-20.30
LA VITA AFFETTIVA DEL SIBLING ADULTO:
SOCIALITA, AMORE, GENITORIALITA

Gli incontri, riservati a siblings adulti (dai 20 anni in su),
si svolgeranno in modalita online,
previa iscrizione su https://bit.ly/hey-are-you-sibling

Per maggiori informazioni: siblings@fondazionepaideia.it



